,@ott nahe zu sein

ist mein Gluck”
(Ps 73,28)

— die Psalmen in der Liturgie



Psalmen in der Liturgie

- Antwortpsalm auf die Lesung

- Stundengebet bzw.
Tagzeitenliturgie




- Geschichte und
Bedeutung der
Tagzeitenliturgie




Ins Psalmenbeten und -singen hineinfinden

- Warum und wie Psalmen beten?
Die christologische Deutung der Psalmen




Mein Psalm?

 Welcher ist mein
Lieblingspsalm?

 Welcher Vers spricht mich
darin besonders an?
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ie Psalmen beten?

Warum und w




Psallieren

sallieren: amenkorn des Wortes Gottes ausstreuen

ration: cker umpfligen

(Bischof Casarius v. Arles (+ 542)




Psalmen: fur alle

Das Stundengebet bzw.
die Tagzeitenliturgie:
Gebet auch fir Laien




Die Psalmen: ,richtiges” Gebet?
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Die Psalmen: Lieder

Konis David mit der Harfe
Psalter der Westminster Abbey 12. Jh.

B, 185, Dovld harping.



Die Psalmen: Gedichte

e Der parallelismus membrorum
 Alliteration

Wenn nicht der Herr das Haus baut,

mtuiht sich jeder umsonst, der daran baut.
Wenn nicht der Herr die Stadt bewacht,

wacht der Wéichter umsonst. (Ps 127)



Psalmen fur jede Lebenssituation

Bitten
Flrbitten
Dank

Lob
Anbetung

Reue
Klage




Anderen eine Stimme leihen

Bitten
Flrbitten
Dank

Lob
Anbetung

Reue
Klage




Wie die Psalmen beten?

Meditation
Konzentration
Schweigen




Die christologische Deutung der Psalmen
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Die christologische Deutung der Psalmen

1. Wort Uber Christus




Die christologische Deutung der Psalmen

2. Wort Christi an den Vater




Die christologische Deutung der Psalmen

3. Wort der Kirche an
Christus




Aufbau und Elemente
der Laudes und Vesper




Das Stundengebet /]@%
{

PRAXIS-Seite des DLI:
https://dli.institute/wp/thema
-praxis/tagzeitenliturgie/

Das Stundenbuch als App:

www.pressebund.de/projekte/
digitales-brevier/

... und als Webseite:
www.stundengebet.de

Stundenbuch online:
http://stundenbuch.katholisch
.de/kalendertag.php
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Mein ,,Aha-Erlebnis”
mit den Psalmen?

&nocrw &non adinfipientiam michs .
nwfperaucrunc pacref noftrr ¢
me sliberafh eof-
" A dee dlamauerune «fatut faco func <
- € goaumem fum usrmr{&nonbomo :
oppbrium homind Kabieccio plebrf-
Onif wdeneef me derfferuncme
 locunfunc labiff ¢moter capuc -




,@ott nahe zu sein

ist mein Gluck”
(Ps 73,28)

— die Psalmen in der Liturgie
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Hymnus
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1.Die Clut des Mit - tags treibt uns um,
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du, Gott, vor dem die

Zei - ten stehn,
nach der 3. Strophe
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2.

3.
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lass uns ein we- nig bei dir

ruhn. A men.

Wir atmen fiebrig und gehetzt,
der Streit flammt auf, das rasche
Wort; in deiner Nahe, starker Gott, ist
Kihlung, Frieden und Geduld.

Gewahr uns dies, o guter Gott,
du, Vater, und du, einz'ger Sohn, die
ihr mitihm, dem Heil'gen Geist, regiert
durch Zeit und Ewigkeit. Amen.

T: Maria Luise Thurmair M: Kempten um 1000 / Wittenberg 1524 / Mainz 1947



Psalmen
mit Antiphonen
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PSALMEN 168

Psalm 110: Die Einsetzung des priesterlichen Kénigs auf dem Zion
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Du  bist Prie - ster auf e - wig
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nach der Ord-nung Mel - chi - se - deks.

T: Ps110,4, M: Psalter fiir den Gottesdienst 2007
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I So spricht der Herr zu meinem Herrn: /

Setze dich mir zur Rechten *

und ich lege dir deine Feinde als Schemel unter die Fiife.
2 Vom Zion strecke der Herr das Zepter deiner Macht
aus: *
»Herrsche inmitten deiner Feinde!“

3 Deinistdie Herrschaft am Tag deiner Macht *

wenn du erscheinst in heiligem Schmuck;
4 ich habe dich gezeugt noch vor dem Morgenstern, *
wie den Tau in der Friihe.

5 Der Herr hat geschworen und nie wird’s jhn reuen: *

»Du bist Priester auf ewig nach der Ordnung Melchisedeks.*
6 Der Herr steht dir zur Seite; *
er zerschmettert Kénige am Tage seines Zornes.

7 Er trinkt aus dem Bach am Weg; *

so kann er von Neuem das Haupt erheben.

8 Ehre sei dem Vater und dem Sohn *
und dem Heiligen Geist,
9 wieim Anfang, so auch jetzt und allezeit *
und in Ewigkeit. Amen. Kv



Canticum

- Laudes:

aus dem AT
- Vesper:

aus dem NT

GESANG AUS DEM NEUEN TESTAMENT

nach Offb19,1.2.5-7
aId. )

e, e
o —y—g—
Kv Hal-le - lu - ja, Hal-le - lu-ja, Hal-le - lu - ja.

T: Liturgie, M: Josef Seuffert (*1926) nach verschiedenen Vorlagen
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K DasHeilund die Herrlichkeit und die Macht ist bei un -
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serm Gott. A Hal-le - lu - ja. K Seine Urteile sind wahr und

ol
gerecht. A Halle-lu-ja,Hal-le - lu-ja. K Preistunsern Gott,
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all sei-ne Knech-te und alle, die ihn fiirchten, Klei-ne und

Gro-f3e. AHal-le-lu - ja.K Denn Ko6nig geworden ist der Herr,
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un-ser Gott,der Herrscher iiber die gan-ze Schopfung.
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A Hal-le-lu-ja, Hal-le - lu-ja. K Wirwollen uns freu-en
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Kurzlesung aus der
Heiligen Schrift

Die Bibe

Einheitsiibersetzung
Altes und Neues Testament




Responsorium

i3] VEIRLE

RESPONSORIUM
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K7A Dein Wort ist Licht und Wahr-heit; es leuch-ret
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mir auf all mei-nen We-gen. K Le- ben und
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Freude gibt es meinem Herzen. AEs leuchtet mir auf
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all meinen We-gen, X Eh-re seidem Va-ter und dem
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Soh-ne und dem Hei-li-gen Gei-ste. A Dein Wort ist...
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Canticum

- Laudes:
Benedictus

- Vesper:
Magnificat
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v Der Herr hat Gro-fSes an uns ge - tan,
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sein Na - me sei ge - prie - sen.

T: nach Ps 126, 3 und Ps 1132, M: Franz Kard Pragl

Lkr,46-55: Magnificat
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1 Meine Seele preist die Grofle des Herrn, *
und mein Geist jubeltiiber Gott, meinen Retter.
2 Dennauf die Niedrigkeit seiner Magd hat er
geschaut. *
Siehe, von nun an preisen mich selig alle Geschlechter.
3 Denn der Michtige hat GrofSes an mir getan *
und sein Name ist heilig.
4 Ererbarmtsich von Geschlecht zu Geschlecht *
iiber alle, die ihn fiirchten.
s Ervollbringt mit seinem Arm machtvolle Taten: *
Er zerstreut, die im Herzen voll Hochmut sind;
6 ersturztdie Machngen vom Thron *
und erhoht die N1edr}ﬁa_1}_
7 Die Hungernden beschenkt er mit seinen Gaben *
und ldsstdie Reichen leer ausgehn.
s Ernimmtsich seines Knechtes Israelan *
und denkt an sein Erbarmen,
9 das er unsern Vitern verheifSen hat, *
Abraham und seinen Nachkommen auf ewig.

10 Ehre sei dem Vater und dem Sohn *
und dem Heiligen Geist.
11 Wie im Anfang, so auch jetzt und allezeit *
und in Ewigkeit. Amen. Kv



Gebet

- Laudes:
Bitten

- Vesper:
Furbitten
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VESPER VOM HEILIGEN GEIST

Magnificat (Nr. 644,4)

FURBITTEN

v

Lasst uns beten zu Gott, dem Vater, der durch Christus
seine Kirche im Heiligen Geist zusammenfiihrt:

v/A Sende aus deinen Geist und erneuere die Welt.

Vi

Vi

Vi

Vi

Du willst alle Menschen, die Christi Namen tragen,
durch die eine Taufe vereinigen,; gib, dass die Glauben-
den ein Herz und eine Seele sind.

Du hast den Heiligen Geist iber den ganzen Erdkreis
ausgegossen; stehe allen bei, die sich um den Frieden
der Erde miihen.

Du machstalles neu durch den Heiligen Geist; gib den
Kranken und Betriibten neue Kraft.

Bitten in besonderen Anliegen kénnen eingefiigt werden.

Durch den Heiligen Geist hast du deinen Sohn von
den Toten auferweckt; erwecke die Verstorbenen zum
ewigen Leben.

646



Vaterunser
Oration

Segen
Entlassung

(evt. Marianische
Antiphon)
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A Va-ter un - ser im Himmel, geheiligt werde dein Name,
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heu - te. Und ver-gib uns uns- re Schuld wie auch wir
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vergeben unsern Schul -di-gern.  Und fiihre uns nicht
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AE 4 Aufbau und Elemente
der Laudes und Vesper




AE 6 Erfahrungen und Tipps:
Tagzeitengebet in der Gemeinde feiern
— Wie kann es gehen?




AE 6 Arbeit in Kleingruppen:
Erarbeiten von Konzepten flur Tag-

zeitengottesdienste in der
konkreten Gemeinde



